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 OSTATNÍKOVÁ, Daniela. Autizmus od A po S. Bratislava: Ikar, 2022. 439 s. 
ISBN 978-80-551-8129-5. 

 
Tím renomovaných odborníkov – lekári, vedci, detskí 
psychiatri, klinickí psychológovia, logopédi, liečební  
a špeciálni pedagógovia – pod vedením prof. MUDr. 
Daniely Ostatníkovej, PhD., predstavuje poznatky  
a skúsenosti s diagnostikou autizmu spolu s dôkazmi 
založenými na intervencii pri liečbe tejto neurovývinovej 
poruchy. Ponúka tiež praktické usmernenia pre deti a 
dospelých s poruchami autistického spektra. 
 

 FITZGERALD, Matt a David WARDEN. Triatlon: objavte prelomový 
tréningový program 80/20 a maximalizujte svoj športový výkon. Bratislava: 
Grada Slovakia, 2022. 303 s. ISBN 978-80-8090-302-2. 
 

Experti Matt Fitzgerald a David Warden ponúkajú  
v komplexnom tréningovom programe 80/20 overené 
vedecké dôkazy, konkrétne tipy a tréningové stratégie 
spolu s kompletnými tréningovými plánmi pre všetky 
výkonnostné úrovne športovcov a na každú vzdialenosť – 
šprint, olympijskú vzdialenosť, polovičného Ironmana a 
Ironmana. Využívajú poznatky z najnovších výskumov, 
podľa ktorých triatlonisti a iní vytrvalostní športovci 
podávajú najlepší výkon, keď osemdesiat percent 
tréningu absolvujú pri nízkej a zvyšných dvadsať percent 

pri strednej až vysokej intenzite. 
 

 BELTON, Catherine. Putinovi ľudia. Bratislava: Ikar, 2022. 541 s.  
ISBN 978-80-551-7951-3. 
 

Investigatívna novinárka a bývalá moskovská 
korešpondentka denníka Financial Times Catherine 
Beltonová odhaľuje príbeh o ceste k moci Vladimíra Putina a 
skupiny bývalých príslušníkov KGB v jeho bezprostrednom 
okolí. Popisuje vnútorné procesy v Kremli a odhaľuje, ako 
skupina novej generácie oligarchov ovládla ruské 
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hospodárstvo, justíciu a rozšírila vplyv Kremľa za jeho hranicami. 
 
 Encyclopedia of tourism management and marketing [online]. Editor 
encyklopédie prof. Dimitrios Buhalis. Cheltenham: Edward Elgar Publishing, 
2022 [cit. 2022-09-23]. ISBN 978-1 80037-748-6. Dostupné na: 
https://doi.org/10.4337/9781800377486  

Encyklopédia manažmentu a marketingu cestovného 
ruchu je zásadným referenčným dielom v tejto oblasti. 
Viac než tritisíc strán textu ponúka vyše tisíc detailne 
spracovaných hesiel vrátane grafov, tabuliek a 
obrázkov. Profesor Dimitrios Buhalis je odborník na 
strategický manažment a marketing so špecializáciou 
na aplikácie informačných a komunikačných 
technológií v oblasti cestovného ruchu, cestovania, 
hotelierstva a voľného času. 
 

 Dejiny sveta mapa za mapou. Predslov Peter Snow. Bratislava: Ikar, 2022. 
360 s. ISBN 978-80-551-7915-5. 

Predstavujeme ďalšiu zaujímavú encyklopédiu z 
anglického vydavateľstva Dorling Kindersley v 
slovenskom preklade. Prostredníctvom stoštyridsiatich 
špeciálne vytvorených máp, množstva informácií  
a prehľadnej grafiky odhaľuje kľúčové okamihy dejín 
ľudstva od staroveku až do súčasnosti. Peter Snow je 
významný spisovateľ, novinár a komentátor. Napísal 
niekoľko kníh o vojnovej histórii a svoje reportáže, 
dokumenty a historické programy predstavil aj v 
televíznom vysielaní. 

 

 Superjednoduchá chémia: stručná a prehľadná študijná príručka. 
Bratislava: Ikar – Príroda, 2022. 288 s. ISBN 978-80-551-8234-6. 
 

Študijná príručka ponúka podrobný a bohato 
ilustrovaný prehľad všetkých dôležitých tém z oblasti 
chémie. Kniha je rozdelená do pätnástich väčších 
kapitol. Disponuje atraktívnymi ilustráciami, schémami 
a prehľadne vysvetľuje jednotlivé vedecké koncepcie. 
Vďaka nej sa zložité témy dajú ľahko pochopiť na prvý 
pohľad - od kyselín cez zliatiny a rovnice až po 
vyparovanie. Publikácia predstavuje vynikajúcu 
pomôcku pri práci v škole, pri riešení domácich zadaní 
a príprave na testy. 
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