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CO NA NAS STRIEHNE NA SOCIALNYCH SIETACH?

Mgr. Martina Trégerova

Socialne siete ako Facebook, Twitter ¢i Instagram sa pre mnohych z nds stali
kazdodennou rutinou. Zdaujem o ne vyplyva bud z maSej profesie, alebo
jednoducho potrebujeme uspokojit ,nendsytni“ zvedavost a neutichajicu
potrebu byt ich sucastou. Urcite vSetci poznate vetu: kto nie je na socidlnej sieti,
akoby neexistoval. Tato ,ludovda mudrost* by nam pred niekolkymi rokmi
nedavala Ziadny zmysel, no dnes st siete bezprostredna realita takmer kazdého
Z nds.

Slovaci a online svet v roku 2022
85 % slovenskej populacie
pouZiva nejaka socialnu siet,
pricom az 63 % ju navstivi aspon
raz za defl. Vyuzivanie socialnych
sieti je jedna z najcCastejSich
aktivit vobec, ktorej sa Slovaci na
internete venuja.

Goginsight

Dobry sluha, zIy pan Zdroj: Godinsight
Socidlne média urychluji prenos informacii, ndpadov ¢i myslienok. Maja
potencial vzdelavat, ponikaji moznost sebavyjadrenia, poskytuji priestor
na kreativitu. St idealny nastroj na propagaciu znacky, produktov ¢i mena.
Za maskou socialnej siete sme vtipnejsi, sebaistejsi, priamociarejsi, casto aj
krajsi ako v realnom Zivote. Byt online, zda sa, méze byt fajn. Ukazme si ale aj
odvratend tvar online sveta
a jej negativny dopad.
Prieskum Common Sense
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-" . z roku 2015 v USA ukazal, Ze
- - I I . tinedzeri vyuzivaji
T i T T ,obrazovkové média“

(screen media)' v priemere

Sest aZ devat hodin denne.
Nadmerné pouZivanie novodobych médii méZe vyvolat duSevné problémy,
ako si depresie, pocity uzkosti, agresia, nedostatok spanku ¢i pocit

!Akékolvek médium, ktoré sa vyraba alebo $iri prostrednictvom obrazovky vratane celého spektra toho, &o
predstavuje ,obrazovku*: filmové platno, televizna/pocitacova obrazovka, malé obrazovky pristupné na
smartfénoch

a inych prenosnych zariadeniach.
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menejcennosti. Vo virtualnom svete sa casto stretdvame s kybersikanou,
klebetami a urazlivymi prejavmi, ktoré mozu sposobit aj trvalé emocionalne
jazvy.

Ako suvisi Sirenie dezinformacii so socialnymi sietami?
Ci uz je cielom $iritelov konkrétnej dezinformacie politicky, pripadne
finanény prospech, socialne média hraju obrovsku alohu pri podpore alebo
zastaveni §irenia dezinformacii.
e Sucasne so zmenou politickej situacie sa preorientovali aj skupiny
na socialnych sietach. Od zaciatku ruskej invazie na Ukrajinu vela

facebookovych stranok
Administrator zmenil nazov obratilo pOZOT'l’lOSt prave na
skupiny Koronavirus COVID-19... tento pI‘ObléH’l. Napriklad z0
na Vojna na Ukrajine - aktudine... stranky Neockovani sa stala

Ukrajina verzus Rusko, stranka
Koronavirus Covid-19 sa zmenila na Vojna na Ukrajine. Mnohé
zmenili svoju orientaciu, aby boli aktualnejsie a aby si nadalej udrzali
pozornost fanudsikov.

e  Clickbait (navnada) je zavadzajtiica informacia lakajuca pouzivatelov
internetu, aby klikli na reklamu. Cielom je ziskat ,kliky* a nasledne
§irit reklamu. Rovnaku techniku pouzivaji bulvarne média ¢i znami
youtuberi, ktori zverejnia lakavy a zaujimavy titulok. Ciel je rovnaky
— ziskat ¢o najvacsi pocet klikov. Prispevok sa tak Casto stane
viralnym.

e Mimokontextové obrazky patria k beZnym technikam
dezinformovania. Recykluji starSie, casto Sokujace obrazky
apouziju ich kudalosti, ktord nesavisi stextom, pripadne
dokresluje negativnhu emdciu, ktortt ma clanok vyvolat.

o Deepfake je dne$na verzia programu Photoshop. Pouziva umelt
inteligenciu na vytvorenie nového zaznamu (fotografie, vided,
zvukové nahravky) znazorriujiuceho udalosti, vyjadrenia alebo ¢iny,
ktoré sa v skutocnosti nikdy nestali. Vysledky mozu byt celkom
presvedcivé. Od inych foriem nepravdivych informacii sa lisi tym, Ze
je velmi tazké urcit jeho nepravost.

e TikTok funguje na principe Content Graphu. Neukazuje len videa
nami sledovanych kanalov, ale aj obsah podobajtci sa najviac tomu,
ktory nas zaujal. Staci, ak si pozrieme zopar dezinformac¢nych videi
aod toho momentu sme takmer ,uvazneni“ v propagandisticke;
bubline. TikTok je v sti¢asnosti najrychlejSie rasttica socialna siet.

Co je cielom socialnych sieti a webovych stranok?

Hlavnym zamerom je udrZat si nasu pozornost ¢o najdlhsie. Cim dlhsi ¢as
stravime pozeranim videa alebo precitanim ¢lanku, tym viac reklam uvidime.
Viac reklam prinasa viac penazi socialnej sieti alebo stranke. Tento fenomén
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nazyvame ekonomika pozornosti. Propagandisti a Siritelia dezinformacii
dobre vedia, kolko ¢asu dnes ludia travia na internete. Aj preto sa snazia
ziskat si naSu pozornost. Na zaplavenie socialnych sieti pouzivaji niekolko
technik, tzv. SWAMPED model a aplikujii ich najmi v komentaroch na
socialnych sietach.

e S (Strawmen) — slameny pandk. Komentujici napada nazory alebo
myslienky osoby, ktora ich v skutoénosti nikdy nevyjadrila.

e W (Whataboutism) — acohentizmus. Komentujici odvadza pozornost
od témy diskusie a upozoriiuje na ciny
inych, ktoré s témou nesuvisia.

e A (Attack) — utok. Komentujaci pouziva
vulgarny jazyk, aby tak odradil oponenta
od dalsej diskusie.

e M (Mockery) — wvysmech. Komentujuci
pouziva sarkazmus na  znevaZenie
oponentov.

« P (Provocations) - provokdcia.
Komentujaci sa snazi na niekoho zvalit
vinu. Kto ma z toho GZitok?

e E (Exhaust) — wunavenie. Komentujaci zahlti oponenta
podrobnostami a technickymi detailmi, aby odviedol pozornost od
dolezitych informacii.

e D (Denial — popieranie. Komentujtci kategoricky popiera akékolvek
dokazy.

Socialne siete st plné nastrah. Nevnimajme realitu skreslene, ale skor,
ako sa podelime o informacie, snazme sa uvazovat realne. Kedze kazda
minca ma dve strany, majme na pamadti, Ze neuvazené publikovanie
informacii méze spdsobit rézne problémy.
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