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EUROMYTY ALEBO, CO NAS ZNEPOKOJUJE A UPLNE ZBYTOCNE

Mgr. Martina Trégerova

Europska {inia (EU) povaZuje boj
s dezinformaciami za jednu z klGCovych oblasti svojej ﬁ

¢innosti.  Aktivhe komunikuje s jednotlivymi
platformami socialnych sieti, ktoré uz zaviedli

opatrenia na eliminaciu skodlivého obsahu.

Europske inStitGcie vynakladaju tusilie na ich odchytdavanie
a vysvetluja, aka je pravda. Eurépska komisia (EK) 30. marca 2020
spustila webovt stranku s prehladom dokumentov na overenie
faktov — Sumarne informacie EU o boji proti dezinformdciam (1) a
Boj proti dezinformadciam v oblasti zdravotnictva (2). V juni 2020
rozbehla projekt Eurépske stredisko pre monitorovanie digitalnych
médii (EDMO) pod zastitou Eurépskeho univerzitného institatu vo
Florencii. Zastapenie Eurdpskej komisie v Londyne zasa ponuka
prehladny zoznam euromytov, Euromyths A - Z index z rokov 1992
- 2012.

Na Slovensku zriadilo Zastipenie EK webovt stranku euromyty.sk.
Prin4sa prehlad najcastejsie sa vyskytujticich mytov o EU. Dozviete
sa, ako tieto famy vznikli, a ako to s nimi v skuto¢nosti je.

Niekolko z nich sme pre vas vybrali:

1. mytus: Desateurovka sposobuje impotenciu.

Pravda: Eurdpska centrdlna banka nechala pred spustenim
jednotnej meny otestovat eurobankovky, ¢i spifiaji najprisnejsie
zdravotné a bezpecnostné kritéria. Laboratérne testy potvrdili, Ze
bankovky pri beznom pouZiti nepredstavuji ziadne zdravotneé
riziko. Na desateurovej bankovke sa sice nachadza stabilizator TBT,
ten sa vSak pouziva aj v obaloch na potraviny, na odevoch a podobne.
Aby bezny ¢lovek dosiahol prijem pripustnej dennej davky, musel by
pocas dlhsieho obdobia skonzumovat 2 500 bankoviek denne!

2. mytus: Kvoli GDPR sa Jezisko nedozvie, ¢o si deti Zelajit na Vianoce.
Pravda: VSeobecné nariadenie o ochrane udajov znadme pod
skratkou GDPR, ktoré je v platnosti od maja 2018, v tejto oblasti
nijako nezmenilo pravidla platné poslednych dvadsat rokov. GDPR v
ziadnom pripade neblokuje listy JeziSkovi, a kto tvrdi opak, tak sa
jednoducho myli.


https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/news/european-digital-media-observatory-project-kicks
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3. mytus: Brusel zakdze hranolceky, chlieb a kavu.

Pravda: Navrhované opatrenia sa naozaj tykaja pripravy
hranolc¢ekov. Aby sa znizila pritomnost karcinogénnej latky
akrylamidu, je potrebné zemiaky pred fritovanim predvarit a potom
vyprazat na teplote nizSej ako 175 °C. Priprava takychto hranolcekov
nie je ziadna novinka. Zname belgické hranolCeky sa napriklad
frituja dvakrat, v oboch pripadoch pri teplotach vyrazne nizsich ako
je 175 °C. To isté plati pre kavu ¢i chlieb, ktoré by sa tiez nemali prazit
a piect pri prili§ vysokych teplotach.

4. mytus: EU chce reqgulovat splachovanie v toaletdch.

Pravda: EU neprikazuje, kolko vody sa moZe pouzit pri splachovani,
ale zavadza systém energetického oznacenia na zaklade mnozstva
vody pouzivanej pri splachnuti. Je to vS8ak dobrovolny systém
oznacovania, ktoré EK nenariaduje. Tato environmentalna znacka
ma pomoct spotrebitelovi zorientovat sa v ponuke aj na zaklade
spotreby vody. Je na vyrobcoch sanitarnej techniky, ¢i sa rozhodna
toto oznacenie pouZit.

5. mytus: EU zakdzala kadernickam nosit opiitky.

Pravda: EU neprijala v tomto smere Ziadnu legislativu. Je vSak
pravda, Ze zastupcovia zamestnavatelov a zamestnancov uzavreli
medzi sebou socidlnu dohodu, ktora podrobne upravila pracovné
podmienky v tejto oblasti EU nie je ani tcastnikom ani
sprostredkovatelom. Cielom dohody je podla nasich informacii
snaha predist chorobam z povolania. Podla vedeckych vyskumov st
prave ony vystavené porucham pohybovo-svalového aparatu.
Samozrejme, aj obdobie pandémie ochorenia COVID-19 prispelo
k rozmachu dezinformacii. Takou bola napriklad aj sprava, ze
koronavirus sa §iri pomocou 5G siete.

Dezinformacie prezivaji vdaka I'udom, ktori im veria a posielaja ich
dalej. Dopatrat sa pravdy moZze byt naro¢né, ale urcite nie nemozné.
Dolezité je na infomacie hladiet kriticky, zistit, ¢i k nam prichadzaja
z doveryhodného zdroja a fake news alebo hoaxy v Ziadnom pripade
nesirit dalej ani prostrednictvom internetu a socialnych sieti.
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